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¿Perteneces a una comunidad 
pesquera, o bien, colaboras con una 

en México, América Latina o el Caribe 
y has implementado una solución 

para resolver alguna problemática? 
Compártela desde PescaData para que 
más personas la conozcan y se inspiren.

¿Tienes un problema en tu comunidad 
y no sabes cómo resolverlo?

Entra a PescaData y explora las 
soluciones documentadas por 

comunidades pesqueras. Aprende
de sus experiencias y adapta una 

solución a tu contexto local.  
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En esta guía te contamos dónde, cómo y por 
qué es relevante documentar tus soluciones 
comunitarias, así como estrategias para que 
otras comunidades las conozcan. 

Las pescadoras y los pescadores toman decisiones diariamente 
cuando salen a su jornada de pesca. Estas decisiones están basadas 
en su experiencia y la información disponible (conocimiento 
tradicional, noticias, información en redes sociales, etc.), creando 
así soluciones ante los diferentes retos que enfrentan. Algunas de 
las decisiones los mueven hacia el bien común y la sostenibilidad, 
y otras no. Las soluciones creadas por las comunidades pesqueras 
son una fuente importante de conocimiento que pueden 
contribuir a que sean más resilientes ante los cambios a corto plazo 
y globales que enfrentan, y al mismo tiempo a mantener océanos 
saludables. Sin embargo, estas soluciones suelen permanecer 
al interior de la comunidad, restringiendo que otras personas 
puedan conocer e inspirarse de sus acciones y adaptarlas a su 
contexto local. Generalmente, deben existir intermediarios (por 
ejemplo, organizaciones civiles) para que estas soluciones lleguen 
a más personas, fungiendo como un puente para conectar entre 
comunidades pesqueras. 
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Al compartir las soluciones entre pares permitimos a las 
personas conectarse y compartir sus soluciones e ideas 
directamente sin la necesidad de intermediarios. Este enfoque 
descentralizado para compartir ideas puede conducir a un 
intercambio más diverso, profundo e inclusivo de información, 
ya que elimina barreras y permite la participación de individuos 
y grupos que anteriormente pudieron haber sido excluidos para 
resolver situaciones directamente aplicables a su comunidad. 
PescaData1 es una aplicación móvil para el sector pesquero que 
permite documentar y movilizar soluciones de esta manera.

¿Quieres conocer más 
sobre la contribución 
de las soluciones 
comunitarias en las 
metas globales?
Escanea el QR para conocer más o da clic 
en https://pescadata.org/soluciones/

También, al documentar una solución en 
PescaData se identifica su contribución a 
las metas globales, tanto en los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) adoptados por la 
Organización de las Naciones Unidas (ONU) en 
2015,  como en las Directrices voluntarias para 
lograr la sostenibilidad de la pesca en pequeña 
escala de la ONU para la Alimentación y la 
Agricultura (FAO por sus siglas en inglés). 

¿Por qué esto es relevante para una comunidad pesquera? 
Ayuda a visibilizar cómo el sector realiza acciones que abonan a la 
seguridad alimentaria, la erradicación de la pobreza, la protección 
de los mares y sus recursos, la prosperidad de las generaciones 
presentes y futuras; y en la misión para combatir el cambio 
climático. Estas metas han sido declaradas a nivel mundial y las 
comunidades pesqueras contribuyen continuamente con sus 
acciones para alcanzar dichos objetivos.

PescaData es una aplicación móvil diseñada por y para las personas dedicadas a la pesca en pequeña escala, que 
permite llevar el registro y almacenamiento de las capturas diarias, así como los gastos que implican las jornadas de 
pesca en México, América Latina y el Caribe. También, incluye una sección “El mercado” para ofrecer o solicitar 
productos y servicios, y una sección para compartir soluciones implementadas por comunidades pesqueras https://
pescadata.org/

1

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
https://www.fao.org/3/i4356es/i4356es.pdf
https://www.fao.org/3/i4356es/i4356es.pdf
https://www.fao.org/3/i4356es/i4356es.pdf
https://pescadata.org/
https://pescadata.org/
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¿QUÉ ES UNA SOLUCIÓN?

Se refiere a las actividades que han implementado 
las comunidades pesqueras para resolver algún 
problema, incrementando la resiliencia de las 
comunidades frente a los cambios en el corto plazo 
y globales, y contribuyendo a la salud de los océanos.

¿QUÉ SOLUCIONES SE DOCUMENTAN EN PESCADATA?

Dado que las comunidades implementan una amplia variedad 
de soluciones cada día, es importante identificar una serie de 
características que deben cumplirse para ser documentadas. A 
continuación se muestran los criterios que se deben reunir: 

Los primeros cuatro (probado en una comunidad, contribuye a 
las metas globales, replicable y medible) son los criterios mínimos 
que se deben cumplir para considerar que se habla de una 
solución. Los demás no son obligatorios, sin embargo, para efectos 
de medición de impacto son deseables. 

Probado en una comunidad pesquera. 
Se ha implementado en alguna comunidad; puede 
ser una solución que haya comenzado recientemente 
o bien, años atrás.2

Contribuye a las metas globales. 
Contribuye a los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
y/o al menos a una de las Directrices Voluntarias de
Pesca en Pequeña Escala (DPPE).

Replicable. 
Se puede implementar y adaptar a diferentes 
entornos.

Medible. 
Sus impactos se pueden medir a través de indicadores 
claros.

Una solución puede implementarse en un tiempo corto (por ejemplo, tres meses), pero para ser considerada como tal 
debe cumplir con los criterios que idealmente una solución debe reunir (probado en una comunidad, contribuir a las 
metas globales, que se pueda implementar en diferentes entornos, sus impactos sean medibles y cuente con 
indicadores claros).

2

1

2

3

4
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Co-diseñado. 
Se desarrolla a través de procesos colaborativos y 
participativos.

Basado en la ciencia. 
Se basan en la mejor información científica disponible, 
incluida la ciencia ciudadana.

Impacto positivo. 
Se ha obtenido un beneficio positivo directo o 
indirecto compartido en la esfera social, económica, 
biológica o ambiental a raíz de la solución.

Documentada. 
Tiene pasos claros para implementarse, con 
metodologías y procesos publicados.

Presupuestado. 
Se conoce el costo total y cuenta con procesos 
transparentes.

Por ejemplo, una de las soluciones documentadas 
en PescaData habla sobre reforestación de manglar; 
donde una comunidad comenzó a sembrar mangle 
rojo (Rizophora mangle), un hábitat primordial para 
el desarrollo del estadio juvenil de algunas especies. 

Esta actividad ha continuado por más de tres años, 
llevando a cabo monitoreos para tener un registro de 
la restauración. Esta solución cumple con los criterios 
mínimos: 1) se ha probado en campo, 2) contribuye 
a las metas globales, 3) se puede implementar y 
adaptar a otros entornos, y 4) su impacto es medible 
a través de los indicadores (datos registrados a partir 
del monitoreo).

5
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DOCUMENTANDO UNA SOLUCIÓN EN PESCADATA

Si has implementado una solución en una comunidad costera 
puedes documentarla directamente en PescaData. Los pasos son 
sencillos:

Asegúrate de tener una conexión a internet.

Descarga PescaData para Android o iOS.

Date de alta como usuario (a) en PescaData (se 
puede hacer mediante un correo electrónico, o 
acceder desde Facebook, Apple o Gmail).

Revisa tu correo electrónico con el que creaste 
la cuenta. Recibirás un correo de PescaData 
para verificar tu cuenta.

En PescaData, ve a la sección 
de soluciones y selecciona el 
símbolo “+” para comenzar a 
agregar la información de tu 
solución.

Completa el formulario.
 
¡Listo, tu solución ha sido 
publicada!

Escanea el código QR para 
consultar a través de un video 
el proceso para documentar 
una solución.
Da clic en https://bit.ly/4bVGcGx

1

2

3

4 1

+
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6
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¿CÓMO DOCUMENTAR UNA SOLUCIÓN DE MANERA 
GRUPAL?

También, existen otros mecanismos para poder documentar 
soluciones en PescaData de manera grupal (por ejemplo, si una 
comunidad o cooperativa tiene interés en documentar varias 
soluciones que han implementado) mediante acompañamiento 
de un facilitador capacitado. La documentación se realiza a través 
de talleres virtuales o presenciales y a continuación se detalla el 
proceso.

Si estás interesado en documentar soluciones de 
manera grupal con acompañamiento técnico, 
o aprender la metodología de documentación 
de soluciones mediante talleres para realizarlos 
en una comunidad costera, comunícate con 
PescaData a través del correo hola@pescadata.org 
 

Bienvenida
“Rompe hielo”

Introducción general a PescaData 
y al tema de soluciones

Crear un usuario 
o usuaria en 
PescaData

Hacer  “lluvia” de soluciones 
identificadas por los participantes

Documentar 
soluciones

Compartir algunas de las 
soluciones documentadas

por los participantes

Cierre del taller
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PROCESO DE REVISIÓN DE LAS SOLUCIONES 
DOCUMENTADAS EN PESCADATA

La finalidad de compartir soluciones a través de PescaData es que 
las experiencias y conocimientos plasmados sirvan como referencia 
para que otras comunidades pesqueras se inspiren y adapten las 
soluciones a su contexto local. Por ello, desde PescaData se realiza 
un proceso de revisión y validación de la información para que 
ésta se transfiera de manera clara y precisa. 

El proceso consiste en hacer correcciones de ortografía y redacción, 
y se contacta a la persona autora de la solución en caso de tener 
preguntas o considerar que se necesita más información. Así 
mismo, de acuerdo con el contenido de la solución se asignan sus 
contribuciones en las metas globales3. Después del proceso de 
revisión y validación de la solución, ésta debe ser lo suficientemente 
clara para que cualquier persona la pueda replicar.

MOVILIZACIÓN Y REPLICACIÓN DE SOLUCIONES

Una vez que la solución ha sido revisada y validada está lista 
para ser movilizada. Es decir, para ser compartida a través de 
boletines, redes sociales, diálogos (virtuales y presenciales), notas 
de divulgación, entre otras. También, para que idealmente sirva 
como ejemplo y otras comunidades la repliquen a nivel nacional 
e internacional mediante un plan de financiamiento. 



SOLUCIONES COMUNITARIAS

La replicación se refiere al proceso por el cual una comunidad 
adapta a su contexto local una solución, tomando los cono-
cimientos, experiencias y herramientas utilizadas. 

El proceso de replicación inicia con la incubación 
de la solución, en donde se evalúa si se cuenta con 
los recursos (humanos, financieros, capacitación, 
etc.) para adaptarla; se pueden también hacer 
intercambios entre actores (cooperativas pesqueras, 
Organizaciones de la Sociedad Civil, académica o 
instituciones de gobierno) para facilitar su replicación. 

Una vez completado el proceso de incubación, 
la solución pasa a un proceso de aceleramiento 
generando un plan de acción con la comunidad 
interesada por replicar la solución. Se pueden 
brindar capacitaciones o acompañamiento técnico 
según sea el caso y se recomienda hacer un proceso 
de acompañamiento y seguimiento durante la 
implementación por parte de las y los expertos de la 
solución a implementar.
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¡Descarga PescaData
y se parte de la solución!

Consulta los boletines y blogs 
sobre soluciones comunitarias

RECAPITULANDO

•	 En PescaData se documentan y comparten soluciones sin 
intermediarios, permitiendo que más personas se inspiren y las 
conozcan.

•	 Las soluciones que se documentan son granitos de arena 
que contribuyen a las metas declaradas a nivel mundial, 
construyendo un mundo de soluciones llenas de aprendizaje 
y conocimiento.

•	 Una vez compartida tu solución en PescaData está lista para 
que otras personas la conozcan y la adapten a su contexto 
local, pasando por un proceso de incubación y aceleración.

Las soluciones documentadas en 
PescaData reflejan los conocimientos, 
experiencias y herramientas utilizadas por 
las comunidades pesqueras para fomentar 
la resiliencia y océanos saludables. Te 
invitamos a conocer estas soluciones 
con el fin de movilizar su replicación en 
diferentes contextos y escalar estos casos 
exitosos a nivel nacional e internacional.

Escanea el QR o da clic 
en https://pescadata.org/

category/blog/

Escanea el QR o da clic 
en https://pescadata.org/

category/boletin-soluciones/

Disponible en IOS y Android

Escanea el QR o da clic en 
https://pescadata.org/descarga/
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